
Этап 
начальной 
 
подготовк
и до года

Этап 
начальной 
 
подготовк
и свыше 
года

Трениров
очный 
этап  до 
двух лет 
(Этап 
спортивно
й 
специализ
ации) до 

Трениров
очный 
этап 
(Этап 
спортивно
й 
специализ
ации) 
свыше 

Этап 
начальной 
 
подготовк
и до года

Этап 
начальной 
 
подготовк
и свыше 
года

Трениров
очный 
этап  до 
двух лет 
(Этап 
спортивно
й 
специализ
ации) до 

Трениров
очный 
этап 
(Этап 
спортивно
й 
специализ
ации) 
свыше 

20 6 312
20 6 312 520

8 10 520
8 10

21 4 208
15 8 416

Семенова М.Н.       
Волейбол

15 6 1/15 312

Войтюк В.С.    
Функциональное 

многоборье
15 6 1/15 312

15 6 312
12 8 416

18 4 208
12 8 416
15 6 312
15 8 416

16 4 208
17 4 208

12 9 416
12 9 416
12 9

17 6 312
15 8 416
15 8 416

15 6 312
12 8 416
15 8 416
17 6 312

16 10 520
Чудинов А.А        

Баскетбол 15 6 1/15 312
Касаткина Е.Ю.     

Волейбол 15 6 1/15 312
Селиванова О.А. 

Волейбол 12 4 1/12 208
Родачев А.М.       

Волейбол 15 4 1/15 208
Гладышева Н.Г        

Баскетбол 15 4 1/15 208
Степина Е.В.       

Волейбол 15 6 1/15 312
15 4 208
16 6 312

Перевозсчиков А.П.    
Волейбол 15 6 1/15 312

12 6 312
10 14 728

4/56

3/47Шагиев М.Д.    Футбол

Ендальцев С.Н.   
Рукопашный бой 3/57

Попов В.В. Киокушин
13

Андреева Т.И. 
Черлидинг

Кольцов В.Ю.           
Киокушин

1/36

416

Маслов А.М.                  
Самбо 5/69

8 9 1/8
468

Вахидов Д.Ш.  
Киокушин

2/30

Туристко-краеведческая направленность  при 52 неделях

Меланчук Е.Н.                 
 Самбо

13 8 1/13Ермаков Д.А. Гребля на 
байдарках и каноэ

416

9 1/13 468

Муниципальное автономное образовательное учреждение дополнительного 
образования "Детско-юношеская спортивная школа "Лидер" г. Нытва

Физкультурно-спортивная направленность при 52 неделях

СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА
Всего 

групп/чел
овек

Количество часов в год Этап и год обученияФИО Название 
программы

Количество человек в год Этап и год 
обучения

Количеств
о часов в 

неделю

Учебный план на 2023-2024 учебный год

Ефимов К.В.          Бокс 3/39

Гусева Г.А.  Волейбол
2/33

Пепеляев М.С. 
Спортивный туризм 3/22

Аликин А.А.        Футбол
1/31



15 6 312
12 7 364

8 9 468

8 14 728

12 4 208 468
8 9

16 4 1/16 208
15 6 1/15 312

10 14 1/10 728
10 6 1/10 312
342 228 105 28

Спортивно-техическая направленность при 52 неделях

2/15

Худякова Н.Н.     Водно-
моторный спорт

Петрище С.А. 
Спортивный туризм 4/43

Перевозчиков А.П. 
Спортивный туризм

Аликин А.А     
Спортивный туризм



Этап 
начальной 
подготовк
и до года

Этап 
начальной 
подготовк
и свыше 
года

Тренирово
чный этап  
 (Этап 
спортивно
й 
специализа
ции) до 3 
лет

Тренирово
чный этап 
(Этап 
спортивно
й 
специализа
ции) 
свыше 
трех лет

Этап 
начальной 
подготовк
и до года

Этап 
начальной 
подготовк
и свыше 
года

Тренирово
чный этап  
 до двух 
лет (Этап 
спортивно
й 
специализа
ции) до 3 
лет

Тренирово
чный этап 
(Этап 
спортивно
й 
специализа
ции) 
свыше 
трех лет

13 6 312
13 6 312

8 10 520
8 10 520

21 4 208
15 8 416

Семенова М.Н.       
Волейбол 15 6 1/15 312

Войтюк В.С.    
Функциональное 

многоборье 
(пауэрлифтинг)

15 6 1/15 312

15 6 312
12 8 416

18 4 208
12 8 416
15 6 312
15 8 416

16 4 208
16 4 208

12 9 468
12 9 468
12 9

1/10

468

Меланчук Е.Н.                 10 9

Ендальцев С.Н.   
Рукопашный бой 3/57

Вахидов Д.Ш.  
Киокушин

2/30

Маслов А.М.                  
Самбо 5/68

Физкультурно-спортивная направленность при 52 неделях

Андреева Т.И. 
Черлидинг 4/42

Кольцов В.Ю.           
Киокушин

1/36

Попов В.В. Киокушин
12 9 1/12 468

Муниципальное автономное образовательное учреждение дополнительного 
образования спортивная школа "Лидер" г. Нытва

СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА
ФИО Название 

программы
Количество человек в год Этап и год обучения Количеств

о часов в 
неделю

Всего 
групп/чело

век

Количество часов в год Этап и год обучения

            Директор________________ В.В. Попов

Учебный план на 2023-2024 учебный год
             УТВЕРЖДАЮ



19 6 312
17 8 416
15 8 416

Ефимов К.В.          Бокс 15 8 1/15 416

17 6 312
16 10 520

Касаткина Е.Ю.     
Волейбол 15 6 1/15 312

Селиванова О.А. 
Волейбол 15 4 1/15 208

Родачев А.М.       
Волейбол 15 4 1/15 208

Гладышева Н.Г        
Баскетбол 15 4 1/15 208

Степина Е.В.       
Волейбол 15 6 1/15 312

15 4 208
16 6 312

Перевозсчиков А.П.    
Волейбол 12 6 1/12 312

12 6 312
10 14 728

15 6 312
12 7 364

8 9 468

8 14 728

12 4 208
8 9 468

16 4 208
15 6 312

6 14 728 1344
8 6 312

281 232 106 24 48/643

Заместитель директора _______________ Г.А. Гусева

Аликин А.А.        
Футбол

2/31

Туристко-краеведческая направленность  при 52 неделях
Пепеляев М.С. 

Спортивный туризм 2/22

Петрище С.А. 
Спортивный туризм 4/43

Перевозчиков А.П. 
Спортивный туризм 2/20

Аликин А.А     
Спортивный туризм

Спортивно-техическая направленность при 52 неделях
Худякова Н.Н.     
Водно-моторный 

спорт

2/31

2/14

Шагиев М.Д.    Футбол 3/51

Гусева Г.А.  Волейбол
2/33

8 1/11Ермаков Д.А. Гребля 
на байдарках и каноэ

11 416

1/10
468

Меланчук Е.Н.                 
 Самбо

10 9
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